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Resumo: Este artigo analisa biografias de trés mulheres ribeirinhas que tém como base investigativa os seus papéis sociais no
cuidar através da medicina tradicional. Seus ‘relatos de vida’ transparecem as suas préprias percepgdes na construcio e
reconstrucdo de suas praticas de cura no enfrentamento de doencas, sempre levando em consideracio as interacdes
construidas com o meio e com tradicdes religiosas — dentre as quais se destacam a pajelanca, o catolicismo e o
pentecostalismo. As ilhas belenenses do Murutucum e do Combu sdo os ambientes antropogénicos nos quais as
especialistas residem e atuam, ecossistemas de desague hidrogréfico de diversos rios paraenses e uma pequena parte
do rio Amazonas no oceano Atlantico. As tipologias de curas tradicionais presentes nas ilhas foram analisadas a partir
das narrativas destas trés especialistas, num periodo de quase dois anos, com incursdes, entrevistas e diversos tipos de
observacdes in situ. Ao final, pode-se perceber que o quadro social e ambiental, bem como as diferentes expressdes
religiosas manifestas influenciam diretamente no diagndstico e no tratamento terapéutico proposto por essas mulheres
— que, apesar de habitarem o mesmo ecossistema e integrarem um grupo social comum, possuem saberes distintos,
contudo, complementares.

Palavras-chave: Biografias. Religiosidade. Estudrio amazénico.

Abstract: This article analyzes the biographies of three riverine women whose research is based on their social roles in providing
care through traditional medicine. Their “life stories” show their own perceptions of how they construct and reconstruct
their healing practices to address illnesses, always involving interactions with the environment and with religious traditions
(most notably pajelanca, Catholicism and Pentecostalism). The islands of Murutucum and Combu in Belém are the
anthropogenic environments in which these specialists reside and work, watershed ecosystems for several rivers in Para
and a small portion of the Amazon River that drain into the Atlantic Ocean. The traditional cures present on these islands
were analyzed from the narratives of these three specialists over a period of almost two years, with incursions, interviews
and various types of in situ observations. The social and environmental framework and different religious expressions are
seen to directly influence the diagnosis and therapeutic treatment proposed by these women, who have different yet
complementary knowledge despite inhabiting the same ecosystem and being part of the same social group.
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A medicina tradicional ribeirinha em vozes femininas

INTRODUCAO

As relagdes que os seres humanos mantém entre si e com
0 seu ambiente sdo continuamente importantes para a
formacdo, manutencao e atualizagdo de seus sistemas de
conhecimentos e crengas. As populagdes tradicionais sdo
detentoras de um saber singular, local, que diz respeito aos
aspectos que norteiam essas interacdes no seu cotidiano.
Dando destaque ao tema com o qual essa pesquisa se
ocupou, pode-se citar a flora regional que € aplicada para
a dieta coletiva e para a cura de enfermidades — tudo isso,
intermediado, memorizado e correlacionado por meio de
rituais e simbologias especfficas. Por isso, pode-se afirmar
que as escolhas individuais e coletivas, combinadas com
os fatores ecoldgicos e segundo um sistema de memaria
e significacdo de mundo, sdo responsaveis por definir as
estratégias ou interpretacdes culturais de um determinado
grupo (Le Breton, 2013) — algo que pode ser identificado
como dimensao fundamental para qualquer acao social,
inclusive, a de cura.

Dessa forma, o universo de curas, a prevencao de
doencas e a protegdo contra males diversos resultam das
interacdes do ser humano com outras culturas e seus
respectivos ambientes, assim como, com amplo destaque,
com a biodiversidade do territdrio que habita. Por isso,
tanto para uma antropologia da salide quanto da religido, é
importante entender a atuagdo dos saberes e das acdes de
cura no dia a dia das comunidades e, em passos iguais, o seu
significado como parte da autoidentidade da cultura local.

Plantas, animais, ritos, normas, imaginarios, rezas
e oragdes sao exemplos de elementos socioambientais
articulados em cosmovisdes (dindmicas) que fecundam as
praticas cotidianas do cuidar. Dentro de um determinado
grupo social, algumas pessoas, aqui denominadas
especialistas (Maués, 1990; Ferreira Jr. et al., 2018) ou
terapeutas (Fleischer, 2018), ganham protagonismo
por memorizar, compreender e executar ritos para o
enfrentamento de males que, por sua vez, sdo identificados
por sintomas e classificados em ideias préprias de doencas

segundo um sistema local de salde. Nesses contextos,

podem-se identificar diversos papéis sociais aplicados
ao bem-estar local, tais como os de curandeirismo,
benzimento, partejo, remedieiro etc. Esses papéis sociais
sdo reconhecidos em pessoas com vocagdes especificas
de cuidado e que, a0 mesmo tempo, sdo referéncias de
saberes indispensaveis para a atengdo com a salde. Suas
atuagdes acontecem por meio de rituais, sabedorias, rezas
e remédios, que, inclusive, revelam a importancia tanto
do universo bioldgico quanto do sagrado e simbdlico nas
comunidades tradicionais (Barreto, 2019).

Nas insulas belenenses, mais especificamente nas
ilhas de Combu e Murutucum, situadas nas varzeas
periurbanas da cidade de Belém, Pard, trés mulheres
sdo reconhecidas por seus éxitos no campo da salde.
Elas destacam-se por suas habilidades bioculturais de
ritos e simbolos, em ambientes de biodiversidade, no
restabelecimento da salide. Do ponto de vista do género,
o campo do cuidar observado possui forte protagonismo
feminino (Callegaro & Lépez, 2017, p. 197). As mulheres,
nessas comunidades, t¢m memdérias/reminiscéncias
(Chartier, 2017), habilidades (Ferreira Jr. et al., 2018;
Maués, 1990) e préticas criativas/bricolagens (Lévi-
Strauss, 2008; Paes Loureiro, 2015) para o exercicio da
cura em ao menos trés tipos de ciclos sociais: familiares,
comunitarios e regionais. Porém, é importante salientar
que ha exercicios de homens na funcio de especialista,
mais especificamente como rezadores, benzedores ou
pais-de-santo (Pacheco, 2013).

As atividades dessas especialistas carregam tragos
essencialmente marcados por uma religiosidade, que, de
certa forma, preenche de significados os seus saberes e,
assim, estabelece uma intensa humanizagao a tudo em que
esteja envolto no ato do curar (Tambiah, 2018, p. 64). Suas
vidas caminham com o dom de formular medicamentos
caseiros, envolvendo-os em rezas, oragdes, crengas etc.,
sempre em missdes dedicadas ao cuidar do outro — tal
como ja era verificado por Maués (1990, 1999) e Motta-
Maués (1994) em Vigia, no estado do Par4, e por Trindade
(2013), na ilha de Parintins, no estado do Amazonas.
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Nesse sentido, tomando o pensamento de Souza
(2015, p. 349) e Paes Loureiro (2015), a memdria e a criacdo
de cada uma dessas mulheres indicam lugares e referéncias
terapéuticas--religiosas semelhantes, mas € importante
destacar que cada uma dessas mulheres articula uma
perspectiva de cuidado bastante singular. Em outras palavras
e trazendo essa reflexdo para este estudo, essas senhoras
possuem constructos diferentes e personalizados de perceber,
pensar e formular os acontecimentos, os diagndsticos de
enfermidades e os seus respectivos tratamentos.

Dessa maneira, escrever sobre as vidas dessas
mulheres é, de certa forma, entender a singularidade de
seus ritos, além de identificar as mudancas ocorridas na
ilha e seus respectivos modos de existir hibridamente
entre a terra e a agua, pelo olhar individualizado de cada
uma. Verdadeiros arquivos vivos, suas biografias contam
a histéria do lugar, suas modificagdes socioecondmicas,
culturais, mitos, entre outros, além de um apanhado de
acontecimentos ligados as crencas que marcaram o viver
dessas pessoas e a construcio de seus respectivos saberes.

Diante do exposto, o presente trabalho teve como
objetivo analisar as tipologias de curas tradicionais presentes
nas ilhas, a partir dos eventos narrados e vividos por trés
terapeutas locais. As questdes norteadoras desta pesquisa
foram: qual o papel social dos especialistas locais? Como
se deu o aprendizado das estratégias terapéuticas! Qual
o papel das plantas e da religido na cura? Qual o impacto
da relagdo das especialistas locais com a religido praticada
e as demais no ato da cura?

METODOLOGIA

AREA DE ESTUDO

Préximas a capital paraense, banhadas pelos rios caudalosos
da Amazénia, situam-se muitas ilhas, dentre elas Combu
e Murutucum. Separadas pelo furo da Paciéncia, as duas
ilhas estdo situadas, respectivamente, nas coordenadas
01°29'20"5;48°25' 54"We01°29'22,2"5;48°25'38,9"W
(Figura 1). O conjunto formado por essas duas ilhas é

margeado, ao norte, pelas dguas do Guamd. Ao sul, o
furo do Benedito margeia as ilhas, com nome inspirado no
santo bastante devotado no Pard. O furo do Bijogd estd
ao leste da ilha do Murutucum, enquanto, por sua vez, o
oeste da ilha do Combu revela toda a pujanca da bafa do
Guajara (IDEFLOR-Bio, 2018; Lima et al., 2010). O Combu
corresponde a uma Area de Protecio Ambiental (APA),
pela Lei Estadual n. 6.083, de 13 de novembro de 1997. O
local contém quase 16.000 km?, onde habitam 230 familias.
Ja a ilha do Murutucum apresenta, aproximadamente,
8,661 km?, cuja populagdo é de cerca de 140 familias.

Na extensdo da ilha do Combu, em meio a intensos
abracos fluviais que interseccionam a foz do rio Guama e
a bafa do Guajara, além dos fluxos de maré, dois igarapés
penetram como punhais na paisagem, Cujos cursos
d'dgua adentram a extensdo de terra e se esvaem nela.
Sao cursos d'agua margeados por intensas areas verdes,
considerando, inclusive, as matas ciliares — que, por sinal,
j& mostram desgastes por causa de ocupacdes imobilidrias
ecologicamente descuidadas. As dguas em fluxos e
contrafluxos de marés se estendem e se contorcem em
forma de ondas que estdo prontas para colidir e engolir os
caminhos fluviais. Nas marés altas, as dguas abrem caminhos;
nas marés baixas, elas dificultam o transito. Pelas vias fluviais,
correm, no ir e vir, diversas embarcacdes, como rabetas,
lanchas, canoas, barcos-escola, barcos turisticos, iates, jet
skis etc. (Figura 2), carregando consigo insumos, turistas e
historias que fazem parte do viver dindmico na ilha.

S&o espacos que acolhem duas comunidades, que
levam os nomes dos seus respectivos igarapés: Piriquitaquara
e Combu. O primeiro localiza-se ao centro do furo da
Paciéncia. Ali, encontra-se um caminho, uma passagem ainda
de terra batida, que interliga comunidades, familias, pessoas
e diversos ambientes da ilha. Nele, é possivel ver, num
primeiro olhar, armadilhas para capturar camarao, os matapis.
Seguindo a vereda, ja se avista um centro comunitario que
agrega uma escola pUblica, um galpao associativo, uma igreja
catdlica, duas pequenas igrejas pentecostais, algumas casas
de madeiras e outras que ja sao de alvenaria.
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Figura 1. Carta-imagem das ilhas do Combu e do Murutucum (Belém, Pard). Mapa: Laboratério de Andlise Ambiental e Representacdo
Cartogréfica (LARC), do Nucleo de Meio Ambiente (NUMA), da Universidade Federal do Para (UFPA). Fonte: Santos et al. (2020, p. 39).

Figura 2. Os trapiches, embarca¢des e parede florestal ao fundo, na
ilha do Combu. Foto: acervo dos autores (2019).

J& no segundo igarapé, que da nome a ilha, situado
na face voltada ao continente e banhado pelo rio Guama,
a comunidade do Combu vive em meio a extensores
urbanos mais acentuados, isto €, agueles modos de vida
que se estendem a ilha nos quais seus autores(as) expandem
localmente vivéncias urbanas. Numerosos bares e restaurantes
se aglomeram progressivamente em suas margens, ao tempo
em que se amplia o transito de embarcacdes — algo que é
destacadamente mais intenso nos fins de semana.

Nesse perimetro, é possivel encontrar duas igrejas,
uma catodlica e outra pentecostal, bem como uma Unidade
Basica de Saude (UBS), que atende, além da ilha do
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Combu, cinco outras ilhas, a saber, Satélite, Murutucum,
llha Grande, Maracuja e Papagaio.

Esse cendrio socioambiental com extensores
urbanos reverbera em graus diferentes por toda a ilha
e suas coletividades, tanto nas comunidades de Boa
Esperanga, cabeceira do Combu, que é emoldurada pela
foz do rio Guama, quanto pelo do furo do Benedito, na
ilha do Murutucum — em parte voltada a regido do Acara.
Nelas, pode-se observar um cenario social semelhante
ao encontrado no igarapé do Piriquitaquara, com modos
de vida mais tradicionais em ocupagdo pelos avancados
modos de vida urbanos e, do ponto de vista religioso, com
a predominancia de igrejas evangélicas.

A economia local € baseada na pesca de espécies
como filhote (Brachyplatystoma filamentosum), pescada-
amarela (Cynoscion acoupa) e camardo (Macrobrachium
amazonicum); no extrativismo vegetal, com o acai (Euterpe
oleracea Mart.), o cacau (Theobroma cacao L.), o cupuacu
[Theobroma grandiflorum (Willd. ex Spreng.) K. Schum.]
e 6leo de andiroba (Carapa guianensis Aubl.) (Lima et al.,
2010; IDEFLOR-Bio, 2018); e, no turismo, pelo crescente
ndmero de bares, restaurantes e pousadas que se instalam
avancadamente nas margens da ilha.

Para compor o presente estudo e seguindo o
pressuposto de identificar e selecionar pessoas que
sdo referéncias no cuidar do outro, levando-se em
consideracdo também sua disponibilidade, foram
selecionadas duas especialistas da ilha do Combu, a
senhora Catarina e a senhora Mariquinha, respectivas
moradoras das comunidades do igarapé do Combu e Boa
Esperanca, e uma da ilha do Murutucum, a senhora Eliana,
moradora da comunidade do furo do Benedito.

SELECAO DAS COLABORADORAS

O ponto embriondrio da pesquisa, que se deu com
didlogos iniciais entre os moradores das comunidades
locais, ocorreu para tentar saber quem sao e onde moram
as especialistas locais. Para isso, inicialmente, circulou-se
a ilha para conversar com algumas pessoas de areas

diferentes e para, em um passo seguinte, ter-se o primeiro
olhar sobre a geografia e a realidade social local.

Devido ao interesse investigativo num grupo muito
especffico dentro das comunidades, a amostragem adotada
¢ do tipo ndo probabilistica. Assim, a participacdo das
especialistas neste trabalho ocorreu por meio do método
bola de neve (Bailey, 1982), em que foram solicitadas
indicagdes de pessoas que eram reconhecidas pela intima
relacdo com os elementos bioculturais e com a religido.

Os habitantes das ilhas foram, aos poucos, se
inteirando do tema da pesquisa e, ao serem abordados,
iam nos direcionando as especialistas de cura, no
enfrentamento de doencas ou perturbagdes — no caso,
mal-estar temporario — dos moradores. Eles informaram
os nomes delas, onde moravam e os éxitos que elas
alcancavam, sempre com histdrias que envolviam um
espaco botanico e religioso. As agentes comunitarias de
salide (ACS) das ilhas também contribufram com varios
nomes de terapeutas locais, sendo consenso a lembranca
de trés especialistas que aceitaram participar deste
estudo. O método permitiu o encontro com as mulheres
Dona Catarina, Dona Mariquinha e Dona Eliana, que
demonstraram disponibilidade em colaborar, sendo que
elas apresentam histérias de vida marcadas por grande
conhecimento na formulagdo de medicamentos caseiros.

PROCEDIMENTOS ETICOS

No convivio com a comunidade, foi informado o objetivo
deste estudo para a melhor compreensao e envolvimento
das pessoas e anuéncia das especialistas. Em seguida, foi
apresentado, lido e assinado o Termo de Consentimento
Livre Esclarecido, com base na Resolucdo n. 466, de 12
de dezembro de 2012, do Ministério da Satide no Brasil,
junto as especialistas que aceitaram participar, de forma
voluntéria, do estudo intitulado “Natureza, cura e praticas
religiosas: um estudo sobre a medicina popular na ilha do
Combu, Belém, Pard”. O projeto foi enviado e aprovado
no Comité de Etica em Pesquisa, por meio da Plataforma
Brasil, parecer: 3438871.
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APANHADO E ANALISE DOS DADOS

Entre os anos de 2018 e 2019, foram constituidas visitas
regulares as ilhas, com o objetivo de estreitar lacos e ter
o reconhecimento melhor do ambiente. Nesse sentido,
instituem-se as primeiras entrevistas e indicagdes de
especialistas, bem como a observacdo nao participante
(Albuguerque et al., 2010).

Para auxiliar na documentacao das experiéncias em
campo, as informacdes foram organizadas com o uso do
caderno e diario de campo, gravagdes de dudio e video
e produgdes de imagens em campo. Além disso, foram
realizadas entrevistas de duas formas: 1) ndo dirigidas,
sem roteiro prévio, possuindo uma conotacdo informal,
0 que permitiu as entrevistadas expressar narrativas de
forma espontanea; 2) dirigidas, seguindo um roteiro pré-
estabelecido (Marconi & Presotto, 2017, p. 15), a partir
do qual se priorizaram didlogos que factualmente foram
conduzidos pelas especialistas, dando protagonismo ao
seu interesse de fala em torno das praticas que gravitam
na cura (religido, histérias, plantas, ambiente).

As transcricdes das entrevistas e conversas foram
analisadas seguindo as etapas estabelecidas a andlise de
conteldo de Bardin (2010), que sdo: 1°) pré-andlise; 2°)
exploracido do material; 3°) tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretagdo. A estrutura da redacio biogréfica
seguiu os pressupostos do historiador e socidlogo Dosse
(2015, p. 123), em que o desafio de escrever a existéncia
de uma pessoa ndo se ocupa apenas em retracar a
vida, mas também em recontar a maneira de viver do
biografado. Diante disso, a redacao inicia-se revelando a
identidade dessas mulheres, seus papéis sociais do passado
e do presente, condicionando o material para dar maior
importancia ao cerne do trabalho, as vivéncias religiosas
individuais e coletivas da regido e suas associagdes com as
plantas em praticas de cura.

A vista disso e com base nas narrativas colhidas, a
construcdo seguira © modelo de relato biogréfico proposto
por Dosse (2015, p. 249): “Longe de contar uma vida, o
relato biografico mostra uma interacdo que ocorre por

intermédio de uma vida”. Isto é, mostra as relacdes que
essas mulheres estabeleceram e estabelecem com outros
agentes, humanos ou ndo humanos, deuses e santos. Para
tal, foram empregadas metodologias que versam pela
identificacio do campo e das especialistas, com didlogos e
depurac¢do do material obtido seguindo preceitos cientificos
das ciéncias sociais e da etnobotanica.

Os escritos biograficos iniciam-se com Dona
Catarina, catdlica, situada em uma regido marcada
pelo crescente fluxo de embarcacdes, de pessoas e do
turismo. Em seguida, embarca-se na vida de encantarias
de Dona Mariquinha, uma senhora que transitou por
varias crencas e, hoje, mesmo ndo se reconhecendo
evangélica, frequenta uma igreja pentecostal situada em
sua comunidade. Por fim, aprofundaremos sobre a vida de
Dona Eliana, advinda de uma tradi¢do familiar pentecostal
e de cura pelo uso de garrafadas. A triade de terapeutas
vivenciou boa parte de suas vidas nos ambientes insulares
e, além dos saberes locais, carrega consigo a memaria do
lugar, suas lendas e suas historias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

AS ESPECIALISTAS

Com idas rotineiras ao Combu e ao Murutucum, em
visitas exploratérias e conversas agendadas, o saber dessas
mulheres foi se revelando, aflorando de acordo com o tipo
de trabalho que cada uma desempenhou ou desempenha
nas dimensdes do cuidado. S0 as vozes femininas que
integram um grupo diversificado de especialistas no uso
religioso de plantas. Essas mulheres, ao longo de suas vidas,
curaram pessoas com terapias envoltas na fé religiosa e nos
remédios naturais.

Na geografia do igarapé do Combu, em seu
ponto d’agua mais raso, onde o caminho torna-se mais
serpenteado e no qual se evidenciam margens mais
estreitas, € onde residem Dona Catarina (78 anos, nascida
no Combu) (Figura 3) e seu esposo, Luiz (76 anos,
nascido em Cametd). O casal reside ha bastante tempo
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Figura 3. Dona Catarina — uma vida no cuidar de crianga. Foto:
acervo dos autores (2020).

na ilha, bem antes da chegada dos empreendimentos
turisticos/comerciais. Sua morada possui trés cémodos
e fica suspensa em relacdo ao chdo para evitar o tempo
em que “a dgua cresce na terra”, como definido por
Dona Catarina (comunicagdo pessoal, jun. 2018), ao
lembrar dos meses iniciais do ano, quando o nivel
das dguas tende a subir e a cobrir boa parte da ilha. A
renda familiar vem da pesca de camardo e do auxilio do
programa governamental Bolsa-Familia. Juntos, Dona
Catarina e seu companheiro criaram trés filhas e sete
netos, que, até hoje, vivem préximos de sua residéncia.
Constituiram um nucleo familiar que é cada vez mais raro
no local, em decorréncia das mudancas sociais ocorridas
nessas comunidades — a exemplo da chegada de novos
moradores e empreendimentos, que deslocaram boa
parte da comunidade que habitava o igarapé.

De fala mansa, Dona Catarina (comunicagdo pessoal,
jun. 2018) conversa como quem desdgua sabedoria e
simpatia em cada prosa. Suas memorias e seus saberes
confundem-se com a histdria da insula. Catdlica fervorosa,
essa senhora costuma ir a capela de sua comunidade,
localizada no igarapé do Combu. “Sempre tinha missa no
final de semana, as vezes até durante a semana. A nossa
capelinha era cheia de crianga”. Ao falar sobre as criangas,

sua fala carrega grande saudosismo, inclusive, suas praticas

do cuidado que aparecem em sua fala sdo voltadas a essa
faixa etéria. A especialista € uma terapeuta de referéncia
no cuidar de criangas. O maior destaque de suas praticas
de cura acontece no caso de ‘quebranto’ — no caso, Dona
Catarina (comunicacio pessoal, jun. 2018) explica se tratar
de uma enfermidade causada por admiracio obsessiva
dirigida a uma crianca:

... apessoa pode até ndo querer fazer mal, mas se ela
ficar elogiando e olhando muito pra crianga ndo demora
muito a crianca ja t& meio mole, pélida e com dor de
barriga. Al tem que benzer logo pra tirar o quebranto.

M. Coelho (2009), em sua pesquisa sobre as varias
facetas do feitico, define o quebranto como um mau
olhado mais fraco, nem sempre intencional e que atinge
principalmente as criancas. O quebranto pode ser curado
com rezas e benzeduras. O adoecimento pela enfermidade
‘quebranto’ leva a falta de apetite, a sensacdo de nduseas e a
choros constantes. Para tratar desses males, Dona Catarina
(comunicagdo pessoal, jun. 2018) se utiliza da benzecdo,
geralmente feita com um pequeno ramo de arruda (Ruta
graveolens L.) e de catinga-de-mulata (Aeollanthus suaveolens
Mart. ex Spreng), que “sdo plantas que expulsam coisas
ruins”, e os associa com rezas entoadas, Como um pai-nosso.

Outro caso de enfermidade bastante lembrado
pela especialista é o sarampo, doenca que ja foi uma
das mais comuns e tragicas no igarapé. Dona Catarina
(comunicacio pessoal, out. 2018) recorda que “ja morreu
muita crianca nesse igarapé”. A mortalidade infantil
causada por esse mal sanitario foi atenuada por meio das
campanhas publicas de vacinagio.

Estes dois cortes de salide comunitéria sdo bastante
importantes para o nosso estudo. Isso porque se tem a
ponderacdo dos tratamentos e males mais tradicionais e a
irrupcdo dos males e tratamentos biomédicos — sempre
conforme a compreenséo local. Inclusive, pode-se destacar
que o maior acesso a salde publica biomédica mudou
a rotina das especialistas. Para a propria Dona Catarina
(comunicagdo pessoal, ago. 2019), “hoje em dia, eu sou
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dificiimente procurada”. Com razdo, Dona Catarina afirma
que a populagdo mais antiga foi deslocando a busca pelo
apoio a salde da especialista para a medicina cientffica.

As mudancas de concepcao nos cuidados tradicionais
mudam a medida que os restaurantes e novos moradores
vao se instalando no local. Pouco a pouco, ha um aumento
daqueles que moram no Combu e que ddo preferéncia
aos medicamentos alopéticos oferecidos pela UBS — o
que acontece por conta da praticidade de uso, influindo
diretamente na nova geracao, que estd mais habituada
aos medicamentos do posto e, portanto, ndo possui mais
o contato com o ambiente mais tradicional associado aos
saberes, como aos da Dona Catarina. Tudo isso corrobora
o pensamento da prépria Dona Catarina (comunicagdo
pessoal, ago. 2019), que afirma: “a geracdo de agora sé
quer médico. Troca os tempos. SO me procuram quando
o remédio do posto ndo serve e s& quando isso acontece
que eles correm para os medicamentos caseiros”.

Com a baixa procura, aliada as debilidades fisicas,
Dona Catarina foi deixando de ter, mutatis mutandis, plantas
medicamentosas no seu quintal. Seu terreno ainda preserva
certa diversidade vegetal, em contraste com o que pode ser
observado no de seus vizinhos — posto que eles procuram
ter um terreno mais ‘limpo’, ou seja, sem muitas plantas.
Esse ato é praticado principalmente pelos novos moradores
oriundos da regido urbana de Belém. Recentemente,
ela recebeu de uma de suas filhas uma muda de amor-
crescido (Portulaca pilosa L.), que, segundo Dona Catarina

(comunicagdo pessoal, ago. 2019), é “um grande remédio
para o estdmago”, e, por isso, foi plantada no seu quintal,
sob carinhos constantes. Com as folhas dessa planta, Dona
Catarina prepara chds que tratam desconfortos estomacais
e, a0 mesmo tempo, pde em pratica e revive suas antigas
atividades com plantas medicinais.

Dona Catarina se autodenomina rezadeira e
benzedeira. Segundo ela mesma, isso se justifica porque ela
utiliza rezas e oracdes nas suas praticas de cura. Segundo
Trindade (2013), benzedeira ¢ a pessoa que consegue curar

e proteger por meio de rezas, geralmente acompanhadas

por um punhado de plantas especfficas. Na visdo de Trindade
(2013), o corpo é espaco do simbolo terapéutico, quando
se da o entrelace entre dois elementos simbdlicos: o corpo
da mulher que benze e o corpo do doente que recebe a
benze¢do. Nas palavras de Dona Catarina (comunicagdo
pessoal, jan. 2019), “o corpo das pessoas ganham benzecdo
quando estao mal ou quando querem protegao”.

Desde muito jovem, Dona Catarina aprendeu o
oficio da benzecdo e do preparo de remédios caseiros
com sua mae, nascida em uma cidade do interior do
Ceara, onde foi uma referéncia no cuidar das pessoas,
sempre com praticas cheias de expressdes de rezas e
plantas. Quando se mudou para a cidade de Belém, a mae
de Dona Catarina incorporou em seus saberes e crencas
elementos da cultura e do ambiente local. Dona Catarina
recorda que sua mae gostava muito da ilha por ela ter mais
opgdes de plantas e remédios, em comparacio a regiao
na qual ela cresceu e aprendeu as praticas medicinais.
Recorda ainda Dona Catarina que as plantas como amor-
crescido (Portulaca pilosa L.), catinga-de-mulata (Aeollanthus
suaveolens Mart. ex Spreng), arruda (Ruta graveolens L.) e
outras foram incorporadas no leque de opcao terapéutica.
Além dos saberes bioculturais, foi também por influéncia
materna que Dona Catarina se tornou catdlica. Ainda em
nosso tempo, ela frequenta as missas e, com devocao,
respeita as doutrinas e as santidades dessa religido. Segundo
Dona Catarina (comunicagdo pessoal, jun. 2018), “nasci e
me criei nessa religido, e vou morrer nela”.

Ao cultuar os santos, Dona Catarina acredita
no interceder dessas divindades nas mais variadas
causas, como protecdo, doenga, emprego, melhora do
rendimento escolar de um neto etc. Cada santo possui
sua expertise, e a especialista as conhece como ninguém,
direcionando suas oragdes aos santos que podem auxiliar
em seus anseios. Cita, com frequéncia, Nossa Senhora
de Nazaré — padroeira de Belém —, Sdo Benedito — um
santo muito popular na microrregido bragantina — e Santo
Antonio, uma trfade que a especialista julga como os mais
poderosos e os que ela sempre guarda em oracdes.
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Os santos simbolizam algo muito maior que as imagens,
agrupadas, na forma fisica, em um canto de sua sala.
Sdo entes, confidentes, amigos leais que transpdem a
devocio, possuem lagos afetivos. Maués (1999) destacou
que o catolicismo realizado na Amazdnia é uma religidao
marcada pela oralidade e culto aos santos e, dentro dessas
narrativas, ha uma forma de cultud-los, como as ladainhas,
uma maneira de oragdo que pode ocorrer como canto,
sendo direcionado individualmente a cada santo. Dona
Catarina contou que o rito se inicia com a oracdo do pai-
nosso, prosseguindo com a da ave-maria, mas ressalta que
o ato sé pode acontecer se tiver um acompanhamento
devido, se tratar-se de uma prética de comunhdo que
agrega a participacao dos devotos.

No Combu, na comunidade Boa Esperanca — na
intersecdo dos rios Guama e Acara e a bala do Guajara,
uma senhora conhecida como Dona Mariquinha, ou
simplesmente a ‘Vové' (Figura 4), de 81 anos, € a
moradora mais antiga de sua comunidade. Apesar de
residir sozinha, sua casa € o centro de acolhimento e

Figura 4. Dona Mariquinha — uma curandeira sem pajelanca. Foto:
acervo dos autores (2021).

aconselhamento as novas geragdes, principalmente
aqueles que possuem lacos familiares. A familia dessa
senhora é numerosa, envolve 13 filhos(as), 48 netos(as),
50 bisnetos(as) e quatro tataranetos(as), que, em grande
parte, moram préoximo a sua residéncia.

Nascida no Combu, mais precisamente nas
cabeceiras da ilha, sua infancia foi marcada por perdas
e superacdes. Morava com sua mae e sua avd até os
quatro anos de idade, quando perdeu ambas em um curto
intervalo de tempo. Afigura do pai foi ausente em sua vida
desde o seu nascimento e, por esses motivos, passou a ser
criada pela familia do tio, a qual lhe gerou outros traumas,
principalmente de maus tratos praticados pela esposa de
seutio: “ela era ruim comigo, me batia muito”, relata Dona
Mariquinha (comunicagdo pessoal, ago. 2018).

A religido entrou na vida de Dona Mariquinha como
forma de fugir dos agravos familiares. Participou de algumas
experiéncias religiosas, como a pajelanca, o catolicismo e
o pentecostalismo. Mariquinha ndo sente que pertence a
uma igreja, apesar de frequentar e ajudar na organizacdo
de eventos em uma congregacdo pentecostal. “Grande
parte de seu conhecimento sobre as plantas advém de su
curiosidade, intuicdo e experimentacdo, além da vivéncia
na pajelanca” (Santos, 2020, p. 76). Iniciada aos 12 anos,
seu aprendizado rendeu-lhe experiéncias em rituais de
cura. Dona Mariquinha (comunicagdo pessoal, jan. 2018)
autoafirma-se herdeira dos ensinamentos da pajelanca,
em que aprendeu rezas, mitos, curandeirismo e partos;
reconhece sua vocacdo e gosta de experimentar novos
tratamentos terapéuticos. O reconhecimento local dessa
senhora é fruto do tempo dedicado a melhorar a vida de
muita gente, independentemente da pessoa, se parente ou
nao, conhecido ou ndo, Mariquinha ndo mede esforcos para
ajudar. Esse fato pode ser observado em uma de suas falas:

... quando o mar esta agitado e chovendo forte, eu rezo
para que Deus guarde e proteja as vidas de quem esta nos
barcos e que o vento leve as nuvens carregadas para onde
nao tiver ninguém, ndo demora muito e o tempo melhora
(Dona Mariquinha, comunicagdo pessoal, jan. 2018).
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Aqui, a especialista revela ndo sé a preocupagdo com
as pessoas, mas a sua forte ligagdo com Deus.

Dona Mariquinha identifica-se como ex-bezendeira,
remedieira, curandeira, parteira e puxadeira. A
autoidentificagdo de remedieira deve-se a sua atividade na
formulacdo de remédios caseiros, sendo muito procurada
por esse dom. A definicdo de curandeira é atribuida a
agentes especiais, com autoridade sobre certas dimenses
e forcas da natureza que atuam na comunidade onde reside
(Cueto & Palmer, 2016, p. 24). Ja a parteira € a especialista
que expressa habilidade na funcdo do partejo e possui papel
social de destaque no campo da salide reprodutiva (Silva
etal., 2020). O ato de partejar é recordado com bastante
carinho e responsabilidade pela especialista, uma vocagao:

Eu nunca deixei a mulher de ninguém doente, porque
pra nascer e pra morrer tem hora. Depois se perguntam
por que a mulher morreu se as vezes até o préprio
médico ndo descobre do que ela morreu, mas ela estd
dilatada por dentro. Eu devolvia a mulher sarada (Dona
Mariquinha, comunicacdo pessoal, jun. 2018).

A puxadeira, por sua vez, tem o dom de estalar,
puxar e massagear. Essa € uma explicagdo sucinta da pratica
da puxacdo, que serve “para tratar e prevenir as desordens
do sistema neuro-musculo-esquelético. Apesar de ser
complicado definir a técnica, na prética, resume-se em
acoes vigorosas” (Demetrio, 2016, p. 144).

Quando ressuscita o estado saudavel, da seguranca
e acalento aos que procuram por ela, desesperangosos
e desenganados. Assegura o restabelecimento do corpo
saudavel, desde que suas orientacdes sejam seguidas,
como o descanso, o uso dos remédios e a alimentagao.
Nas suas falas, existem diversos entes. Deus, Jesus, santos
catdlicos, Espirito Santo e seres encantados, agentes que
auxiliam nas praticas de cura. “Sua forma de contar histrias
e narrar fatos difere e muito da ‘coeréncia’ exigida pelo
raciocinio logico formal, do pensamento ocidental. Numa
polifonia prépria” (Santos, 2020, p. 44). A terapeuta local
possui um sistema de légica préprio que especifica e se

traduz em terapias, e, desse modo, surgem narrativas

novas que se revelam com o decorrer das vivéncias; dizer
e desdizer, crer e ndo crer se intercalam no seu falar. Tais
variacdes expressam um arranjo circunstancial, como na
simbologia e eficicia de ora¢des aos santos catélicos e as
praticas que remontam a pajelanca.

Os diversos éxitos marcam e legitimam o papel social
da especialista, bem como seus remédios caseiros e sua
fé. Em casos de aparente urgéncia, que podem levar a
morte, ela a Deus intercede, dizendo: “Senhor, unge esse
remédio” (Dona Mariquinha, comunicacdo pessoal, jan.
2018). Da mesma forma que ocorre na benzecao, cria-se
o vinculo espiritual, em que Dona Mariquinha produz e
receita o remédio, potencializado por sua religiosidade,
ou seja, por sua relacio com o divino, com o religioso.
Embora o seu inegavel conhecimento em vegetais,
somado ao elemento religido, seja “imprescindivel, esse
elo legitima e traz seguranca e confianca para a especialista
e para o enfermo, o remédio sacraliza-se pela fé” (Santos,
2020, p. 48). O componente ‘fé’ ganha cada vez mais forga,
na medida em que as visitas s3o realizadas e nos tornamos
menos ‘estranhos’.

Mariquinha (comunicagdo pessoal, jan. 2018)
possui fascinio pelo universo religioso e carrega consigo
tracos marcantes das religides pelas quais teve contato,
mesmo que breve. Considera-se “uma curandeira sem
pajelanca”, embora suas praticas terapéuticas ancorem-se
nos ensinamentos dos antigos pajés da ilha. No catolicismo,
aprendeu os canticos da ladainha e passou a respeitar as
festas e imagens de santos. Atualmente, frequenta a igreja
pentecostal Casa de Oracdo, da Assembleia de Deus,
localizada em sua comunidade, mas ndo se reconhece
como evangélica. Quando questionada sobre o motivo
de ndo se sentir pentecostal, esboca um leve sorriso e fala
que crente nao fuma.

O habito de fumar veio da vivéncia na pajelanga
e faz parte de seu cotidiano. Aos fins da tarde, ela
descansa no batente da porta da casa, em meio as
plantas e ao rio, e ali ela faz leitura de passagens da biblia,
fumando seu cachimbo (Figura 5). Essas peculiaridades
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simbolizam tracos do que é a religido na Amazdnia,
movimentos adaptaveis, que se alinham e desalinham,
incorporam e perdem significado em meio as dinamicas
socioantropoldgicas do tempo e do ambiente.

Na ilha do Murutucum, na parte banhada pelo furo
do Benedito, em frente a regido do Acard, reside uma
especialista famosa pelo poder de suas garrafadas. Dona
Eliana (Figura 6), 45 anos, é casada com Seu Natanael;
moram em uma casa avarandada, de seis cdmodos,
abracada por mata de acaizais. O casal tem, como fonte de
renda, o transporte de madeira em balsas, uma atividade
de Seu Natanael, além da extracdo vegetal do acal, o
seguro-defeso e a venda das garrafadas de Dona Eliana.

Nascida no Combu, Dona Eliana morou certo
tempo na regido do Acard antes de chegar a ilha
do Murutucum. Nunca se separou desse ambiente
insular e, nesse terreno da vdrzea, constituiu familia,
religiosidade e desenvolveu o saber e a pratica de fazer
remédios. Desde pequena, frequenta igrejas evangélicas
com seus pais e nunca vivenciou outra religido. Inclusive,
foi por meio de sua mae que aprendeu grande parte
das técnicas que emprega, dentre garrafadas, puxagdes
e oracdes, que ndo podem ser reveladas. Assim como a
ilha que guarda seus segredos, Dona Eliana ¢ reticente
ao tratar das receitas e de sua atuagdo como especialista
do cuidado, uma postura compreensivel a julgar de
tratarmos de uma tradicdo familiar; a fala timida ganha

Figura 5. O cachimbo de Dona Mariquinha, uma heranca da
pajelanca. Foto: acervo dos autores (2019).

forca e detalhes a medida que a convivéncia cresce,
relatos detalhados de cura surgem de forma natural
e desabrocham as caudalosas experiéncias de salde
confrontadas pela jovem senhora.

No Murutucum, Eliana é a grande referéncia no
ato de cuidar, uma especialista evangélica que possui
vasto conhecimento na formulagdo de garrafadas, o que
colabora para sua autodenominacdo de garrafeira. No
caso, é a pessoa que consegue obter a cura pela producio
de um remédio que envolve diversos materiais, com o
predominio botdnico e oragdes. Segundo Camargo (2014,
p. 178), esse é o tipo de especialista que formula produtos
compostos por recursos vegetais, animais e minerais,
indicados para varios fins, envasados em garrafas de
volumes variados, a disposi¢do de usudrios em mercados
e feiras livres, assim como em ambientes onde ocorrem

curas, cujos usos apresentam forte conotacao religiosa.

Figura 6. Dona Eliana — as garrafadas evangélicas. Foto: acervo dos
autores (2020).
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Segundo Seu Natanael (comunicacdo pessoal, jun.
2018), a esposa atende uma média de cinco pessoas por
dia, “chega a fazer fila na frente de casa, de gente esperando
atendimento”. A casa da especialista, assim como ocorre
com Dona Mariquinha e Dona Catarina, equivale a um
consultério que acolhe os enfermos, os desenganados
e os desiludidos. Dona Eliana também atende de duas
formas quem tem dificuldades em se deslocar até ela. A
primeira é orando em objetos das pessoas, como roupas:
“existem situacdes que eu peco pra alguém trazer uma
roupa para que possa orar em cima”. A segunda é indo até
a pessoa necessitada. Era bastante comum, quando nao
a encontrdvamos em sua casa, sermos informados pelos
vizinhos que ela partira para orar nas pessoas. De Belem
ao Acard, a especialista exerce sua missdo, revelando a
abrangéncia do seu papel social.

A legitimagdo de suas praticas perpassa pelos éxitos
alcancados no enfrentamento de doencas e pelo seu
papel ativo nos cultos de sua igreja, a Assembleia de Deus.
Em sua congregacdo, é respeitada e interpretada como
alguém que foi escolhido para a missdo de curar pessoas
de doencas e resolver imponderaveis do cotidiano, como
alcancar um emprego e até maior sorte no amor. Busca
cuidar das pessoas sem distincdo de religido, trata de
catdlicos, evangélicos e até dos ‘desguiados’ (pessoas que
ela considera sem religido).

A especialista ¢ um instrumento de sua crenga, ja
que é impossivel pensar as curas de Dona Eliana sem
suas oragdes, sem suas palavras de conforto e embasadas
em passagens biblicas. Cura e protege com o poder da
palavra. Além disso, quando o enfermo se encontra com
uma doenca ou sintoma incompreendidos por ela e pela
biomedicina, a resposta é revelada ao abrir a biblia: “tem
vezes que a pessoa nem sabe o que tem, até o préprio
médico ndo sabe o que ela tem. Eu abro a biblia e esta la
aresposta, a doenca é revelada na palavra” (Dona Eliana,
comunicacao pessoal, jun. 2018). Deus se comunica com
a especialista pela biblia e pela cura, é ele que revela a
enfermidade e ajuda a combaté-la pelas maos de Dona

Eliana: “As vezes, eu vejo que o remédio ndo esta fazendo
efeito, entdo eu oro, e Deus me da a resposta pela cura”.
O elo que Eliana retrata ¢ uma ligacdo direta com Deus, a
onipresenca se transmuta nos caminhos para identificar e
tratar uma situacao na qual a especialista se depara.

No decorrer de sua trajetdria, passou por algumas
igrejas evangélicas, tradicionais e recém-chegadas as ilhas,
em que houve aceitagdo por umas e recusa por outras. O
uso de ervas medicinais pode ser incompreendido e visto
como algo fora das doutrinas pregadas por determinadas
congregagdes, podendo ser interpretado como uma
atuagdo de espiritos malignos; mas, a0 mesmo tempo, em
outras igrejas, essa atuagdo de cura pode estar relacionada
como algo benéfico e divino. Atualmente, acompanha os
cultos da igreja Assembleia de Deus na comunidade onde
reside, e nela perpetua sua tradicdo pentecostal. Nascida
em berco evangélico, orgulha-se por estar atrelada e
nunca ter vivenciado diretamente outra religidgo. O fato de
a Assembleia de Deus ter se instalado no Pard ha mais de
100 anos e ter se estabelecido tdo bem na regido fecundou
uma tradicdo pentecostal em vaérios nlcleos urbanos e
rurais de Belém. Salienta-se que:

O movimento pentecostal com maior expressdo,
expansividade nacional e grandeza institucional
(denominacional) é o da Assembleia de Deus — que
nasceu no Pard em 1911 e que, durante os seus mais de
cem anos de existéncia, expandiu-se por todos os lugares
do Brasil (Santos, 2020, p. 40).

Além de seu lago sélido com a religido, Dona Eliana
enxerga na garrafada um elemento crucial na recuperagdo
do enfermo, a qual pode ser formulada de duas formas:
existe a ‘garrafada do homem', composta por vinho,
ovos de pata e canela (Cinnamomum zeylanicum Nees),
cujo proposito € dar mais vigor ao homem; a outra
garrafada é mais geral, cura de tudo, sua composicao
€ mais complexa e elaborada com mais ingredientes
— vinho, aclcar, canela, mel de abelha, noz-moscada
(Myristica fragrans Houtt.), puxuri [Licaria puchury-
major (Mart.) Kosterm.], queijo ralado, unha-de-gato
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[Uncaria tomentosa (Willd. ex Roem. & Schult.) DC.]
e veronica (Dalbergia monetaria L £.). Todos os produtos sdo
preparados ao embalo de orag¢des, ndo reveladas, como
uma forma de legitimar e dar maior seguranga a agao divina.

A garrafada ajudou a notabilizar a terapeuta como
referéncia na regido, além de contribuir na renda familiar.
O produto (garrafada) varia de prego, conforme o valor
do acal, “quando acaba o acal, acaba o dinheiro”, relata
Dona Eliana (comunicagdo pessoal, mar. 2019), mostrando
a dependéncia socioecondmica dessa regido em fungdo
da safra do acai, espécie tipica da paisagem (Figura 7).
Furlaneto et al. (2020) demonstraram que a producdo
dessa espécie no estuario amazdnico concentra-se no
verdo, entre julho e dezembro (representa 70 a 80% da
producdo do acal), sendo de duas a trés vezes superior a
da safra de inverno. No tempo da safra, o fruto alcanca o
valor mais baixo, contudo, tem a maior comercializagdo
e circulacdo de dinheiro. Nesse periodo, a garrafada de
Dona Eliana é comercializada a R$ 30,00; por outro lado,
na entressafra, com o acaf escasso e de valor elevado, o
poder de compra diminui e a garrafada é vendida entre
R$ 20,00 e R$ 25,00.

Além das garrafadas e das oragdes, Dona Eliana
agrega outras técnicas que consolidam o seu know-how
na regido; sio métodos que chegaram por meio das
antenas parabdlicas, como a ventosa e a dgua ungida.
A ventosa € uma arte curativa que foi aprimorada pela
medicina tradicional chinesa, a qual prima pelo equilibrio

Figura 7. A paisagem com o predominio de uma floresta de
acaizeiros. Foto: acervo dos autores (2019).

da circulacdo sanguinea e energética (N. Coelho et al.,
2019, p. 21). Para aplica-la, Dona Eliana utiliza uma vela e
copos de vidro, contando que vem conseguindo éxito no
tratamento das pessoas acometidas de dores musculares
e de problemas de circulacdo. A dgua ungida é outra
estratégia: a especialista a define como uma alternativa
para uma eventual auséncia dos produtos que compdem
a garrafada, podendo também tratar os mesmos males
e alcancar os objetivos que suas garrafadas. Por vezes,
Dona Eliana unge a dgua pela televisao, em programas
da emissora Rede Internacional de Televisdo (RIT),
que apresenta conteldos da programacgdo da Igreja
Internacional da Graga de Deus (Soares & Candido,
2015, p. 151). Dona Eliana costuma colocar um copo ou
uma garrafa com dgua na frente de sua televisdo e ora,
impondo as maos sobre o objeto com o liquido, seguindo
as instrucdes do pastor. Quando faz o procedimento, conta
que muitas pessoas a procuram, € nem sempre para tratar
alguma doencga particular, mas desejam a dgua como um
amuleto, uma protecdo, e costumam passa-la na pele ou
joga-la em suas casas.

Dona Eliana estd em plena atividade na ilha do
Murutucum, dedicando-se ao retardo da morte, em
amenizar o sofrimento fisico, espiritual e social. Engenhosa,
aprende estratégias para cuidar das situagdes que lhe sdo
apresentadas e, assim como aprendeu com sua méae, repassa
esses ritos as filhas, que os incorporam e os ressignificam
dentro de um pentecostalismo aos modos ribeirinhos.

APRENDER, CRIAR, CONSTRUIR,
RECONSTRUIR E TRANSMITIR

A vivéncia dessas senhoras no ambiente de varzea é
marcada pela interacdo com a religido, com o ambiente
e as pessoas que, direta ou indiretamente, arquitetaram a
base de apoio dos seus conhecimentos. A interpretacao
sobre a dindmica dos saberes de um determinado
grupo social deve considerar formas de transmissdo do
conhecimento: ) transmissdo horizontal — ocorre entre
individuos de geracdo semelhante e ndo necessita ser no
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ciclo familiar; 1I) vertical — entre pessoas da familia, mas de
distintas geracoes; IlI) obliquas — por meio de interagdes
entre individuos de geracdes divergentes e sem grau
de parentesco. As formas descritas de aprendizado ndo
se anulam, podendo coexistir dentro da vivéncia dessas
especialistas (Ferreira Jr. et al., 2018).

A partir deste estudo, verificou-se que Dona Catarina
e Dona Eliana percorreram trajetérias de aprendizagem
construidas principalmente de forma vertical, oriundas da
mae, e, da mesma maneira, isso vem sendo repassado as
progénitas, perpetuando uma heranca familiar.

Em relacdo a Dona Mariquinha, “grande parte de
sua sabedoria foi conquistada por seu perfil autodidata e
outra parte por observacio, intuicdo, confianca — como se
ja soubesse o que fazer quando é chamada — e transmissao”
(Santos, 2020, p. 46). Ndo se recorda de ter parentes
com esse grau de sabedoria e aprendeu com pessoas nao
aparentadas e mais velhas, no caso, de forma obliqua e
horizontal, em grande parte em suas vivéncias na pajelanca,
onde ha forte presenca, mesmo que indiretamente,
de aspecto da pajelanca ressignificada e sobreposto no
pentecostalismo das ilhas.

Os sistemas de crencas pelos quais essas senhoras
transitaram influenciaram as suas técnicas de cura e o
modo de perceber o mundo, como os mitos, as doencas
e os tratamentos. S30 varios os elementos que ganharam
significacdo em suas religides. Para as especialistas, ndo
existe a cura sem a fé, fator determinante para atingir algo
que desejam, como o restabelecimento do estado normal;
o crer no divino simboliza seguranga no tratamento.

Atualmente, Dona Mariquinha e Dona Catarina
queixam-se de que as mulheres de hoje em dia ndo se
interessam pelo oficio e as que fazem ndo sdo experientes.
Esse ator, o experiente, foi observado por Maués (1990,
p. 183) como a pessoa que nao obteve estudos especfficos
da fun¢do de maneira convencional, pelo conhecimento da
medicina ocidental, mas que guarda grande conhecimento
émico. Dona Mariquinha alertou para o desinteresse e

a apatia da nova geragdo, e que, em decorréncia disso,

evita repassar seus saberes, concentrando consigo uma
redoma de praticas e experiéncias vivenciadas na insula.
Situacdo andloga pode ser encontrada no povo indigena
Arara Karo, em Ronddnia, onde existe a recusa dos mais
velhos em repassar seus conhecimentos as novas geracoes,
que desacreditam, em parte, na ciéncia indigena (Gavido
& Nunes, 2019). Dona Mariquinha percebe que o jovem
de hoje € egoista, ndo possui um olhar comunitario, tdo
essencial a medicina tradicional. Tal conduta ameaca a
conservacdo da memaria individual e coletiva, visto que as
convergéncias ao ‘progresso’ e a ‘modernizacdo’ avangam
ao meio campesino, instituindo um desequilibrio no grupo
social entre “o individuo que lembra e outro que esquece,
ou faz questdo de esquecer e de desconhecer” (Toledo
& Barreira-Bassols, 2015, p. 237). Dona Eliana, sob outra
perspectiva, diz que s pode ensinar esses conhecimentos
para suas filhas e deixa bem claro que, para aprender, tem
que ser convertida na sua religido; o saber que advém de sua
familia precisa ficar na familia e seguir as doutrinas de sua fé.

AMEACAS E TENSOES NA DINAMICA DE
CURA DENTRO DA RELIGIAO
A proximidade com a cidade de Belém trouxe outra
realidade; com ela, novos modos tradicionais de vida
ganharam a companhia de outros atores que interferem
na maneira ribeirinha de olhar o mundo. A ‘onda’ turfstica
que abraga o Combu e proximidades, como o Murutucum,
trouxe alteracdes socioecondmica e ambiental nas
ilhas, provocando mudancas gradativas nos habitos das
comunidades ribeirinhas. Formas de trabalho, escassez de
alimento, perda de biodiversidade, movimentos religiosos
mais assentados, a ideia urbana de prosperidade, diminuicao
da territorialidade, dentre outros, sdo extensores urbanos
que provocaram efeitos sociais diversos em ambitos
econdmicos, religiosos, culturais etc., metamorfoseados,
seguindo a dtica contemporanea das ilhas (Mauss, 2008).
A cultura, consequentemente, ganha novos
contornos, especialmente na forma de interpretar a
doenca, a causa, o diagndstico, o tratamento e a cura por
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parte da comunidade. Nesse ponto, o apego recai a acdo
de congregacdes pentecostais e a sua relacdo com as
terapeutas locais. Primeiro, é importante salientar que o
movimento pentecostal assentado nas ilhas ndo é uniforme
e possui uma tipologia de interpretacoes dessas estruturas
de saberes. Por vezes, especialistas que praticam a doutrina
relatam que alguns membros dessa religidfo ndo aceitam
suas praticas e acabam invisibilizando e denegrindo o
papel social dessas mulheres, as quais, em contrapartida,
sdo aceitas por organizacdes mais antigas, mais alinhadas
a cultura ribeirinha e a suas simbologias.

As varias igrejas pentecostais também impactam a
dindmica das congregacdes catdlicas, diluindo a presenca
delas. Dona Catarina (comunicacio pessoal, jan. 2019),
por exemplo, lembra com saudosismo as festas catdlicas
que ocorriam no igarapé: “aquilo era uma diversao pra
mim, tinha festa de quase todos os santos e missas todos
os domingos”, que, aos poucos, foram se diluindo com
a entrada de moradores mais afeitos a cultura urbana,
assim como com a expansao do pentecostalismo na
regido. Ocorre que ela perdeu transitoriedade com a
aproximacdo de moradores mais alinhados a cultura
urbana, ou seja, tendem a demarcar e impedir o transito
por seu terreno, além de deslocar a populacio tradicional
para outras areas, e a introdugdo de um novo movimento
religioso acaba dividindo os fiéis ou, como ela fala: “agora,
metade é crente”. Para Mariz (1997, p. 48), o “fenémeno
de evangelizacdo pode ter sido impulsionado pelo fascinio
das pessoas em procurar algo que as proteja dos males e
de magias anteriores”. Dona Catarina, nessa conjectura,
se mostra solitaria com sua religidao, dentro de um tempo
contemporaneo, que a isola das outras dindmicas que
ancoram no igarapé.

Com relacdo a Dona Mariquinha, o seu papel
identitario como especialista local se tornou, ao longo
do tempo, mesmo com grande arcabouco de saber
botanico-religioso, mais delicado. A entrada da igreja Casa
de Oracdo da Assembleia de Deus em sua comunidade

atraiu muitos seguidores e frequentadores, dentre eles,

Dona Mariquinha e os filhos. Estes orientam a matriarca
a largar algumas praticas, como os banhos e a benzecao,
e a adquirir novos costumes de vida, como abandonar as
bebidas alcodlicas e o fumo. Alegra-se em participar da
igreja; os cantos e a energia do lugar a fazem se encantar
pelo lugar, mas, mesmo assim, ainda ndo se sente ‘crente’.

A especialista v& na pajelanca um caminho
para combater doencas e imponderaveis da vida,
sempre entoando a narrativa que “o que cura € a fé”
(Dona Mariquinha, comunicagdo pessoal, jun. 2018).
Independentemente de sua vivéncia na igreja pentecostal,
o seu trabalho no tratar de pessoas ndo se restringe
apenas na crenca em Deus, mas no elo que também
envolve os remédios naturais das plantas e sdo misturados,
eventualmente, “com parte de animais, como a banha
do jabuti e o chifre de boi, declarados como elementos
essenciais no misticismo dos rituais que ela elabora”
(Santos, 2020, p. 57).

Independentemente do seu vasto éxito na cura e por
ser uma referéncia no cuidar, todo o know-how alicercado em
sua trajetdria de vida ndo a impediu de sofrer preconceitos
dentro de sua comunidade. ‘Macumbeira’ € um termo que
utilizam para denegrir a sua presenca e ainda revela o fato
de ser perseguida pela incompreensao de outrem. Manter-
se neutra, sem pertencimento a uma religido, ndo deixa de
ser uma estratégia para minimizar conflitos. A esse respeito,
puxa de sua memdria um episddio referente a procissdo de
Séo Benedito — uma procissdo que percorre pelas dguas que
banham o Combu. Na ocasido, a maioria dos evangélicos da
comunidade se direcionava ao santo com gritos depreciativos
a ele. Incomodada, essa senhora pediu que o santo ndo
se chateasse e solicitou o perddo de Deus: “pois s6 Deus
pode perdoar” (Dona Mariquinha, comunicagdo pessoal,
jun. 2018). Contudo, como a dualidade do discurso é uma
caracteristica de Dona Mariquinha, sincronicamente a defesa
ao respeito ao santo e a sua festa, também ressaltou: “ndo
acredito em pecas de barro ou de pau, sou seguidora de
um Deus vivo” e “esse negdcio de santo ¢ ilusio” (Dona
Mariquinha, comunicacio pessoal, jun. 2018).
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Ha um tipo de transmutacdo evidenciada no perfil
de Dona Mariquinha, que, a cada narrativa, acredita e
desacredita em santos, seres encantados e oragdes magicas.
O fato é que ela é fascinada pelo mistério, pelo enigmético e
pelo religioso (Santos, 2020, p. 58). O perfil reticente no falar
pode ter relacdo com as tensdes com parte dos membros
da igreja evangélica, inclusive com grau de parentesco.

Com relacdo a Dona Eliana, o seu vinculo com o
movimento pentecostal vem desde muito cedo, como fora
abordado em seu tépico. Sua familia, incluindo tios, primos,
filhos e seus oito irmaos, é adepta, em grande parte, da
fé evangélica. Atualmente, seus parentes dividem-se entre
trés igrejas pentecostais localizadas na ilha do Murutucum,
ela, por sua vez, frequenta a igreja Assembleia de Deus
de sua comunidade. Essa tradicdo, contudo, ndo inibiu as
tensdes dentro do movimento.

Apesar da grande procura por seu trabalho, algumas
igrejas repudiam sua presenca. A repulsa afastou-a de
determinadas congregacdes, como a Deus é Amor, onde
informou ter ouvido dos membros dessa congregaciao
gue a cura sb pode ser atingida dentro da igreja. Outro
ressentimento faz-se com relacdo a uma Assembleia de
Deus, que, inclusive, estd localizada no terreno de seu
pai, onde os membros ndo concordam com suas praticas.

Para entender melhor esse efeito tensionado que
ocorre com as trés terapeutas, Shiva (2003) ajuda a refletir
sobre as estratégias da institucionalizagdo de uma poltica
de negacdo ao saber local, o que acarreta o que a autora
define como uma monocultura da mente. Primeiro,
tenta-se desvalidar o saber local, ao ndo o considerar
como propriamente um saber, ou negar, tornar invisivel
a existéncia das praticas tradicionais; segundo, da-se pelo
desaparecimento das alternativas, apagando ou destruindo
a realidade que elas tentam representar, ou seja, quebra-se
o contato com as especialistas e também com as plantas,
que perdem seu carater medicinal; terceiro, deprecia-se
a importancia do ente vegetal, deslocando determinadas
espécies a categoria de ‘erva-daninha’, ocorrendo, por

consequéncia, seu desaparecimento do ambiente.

Plantas que eram cruciais nas praticas de cura de
Dona Mariquinha e de Dona Catarina sumiram da ilha.
Entretanto, Martins et al. (2005) realizaram levantamento
das plantas medicinais, alimentares e tdxicas presentes no
Combu, em que a arruda (Ruta graveolens L.) e a catinga-
de-mulata (Aeollanthus suaveolens Mart. ex Spreng) se
apresentaram como os entes botanicos mais relevantes.
Dona Mariquinha (comunicacio pessoal, mar. 2019) conta
que “as mulheres agora arrancam essas plantas, dizem que
fede”, referindo-se a moradoras de sua comunidade. O
fato € que essas sdo plantas habitualmente empregadas na
benzecdo, exorcismo e protecdo contra seres malignos;
no entanto, com excecdo da benzegdo, essas também
sdo praticas predominantes em ritos das recém-chegadas
igrejas pentecostais nas ilhas. “O exorcismo é uma préatica
marcante do pentecostalismo e simboliza uma ‘batalha
espiritual’ entre o bem (Deus) e o mal (Diabo), onde se
objetiva a libertagdo da possessao de uma pessoa por
seres malignos” (Correa, 2019, p. 319). Nesse ambiente,
para além de uma biomedicina, ha disputa, coexisténcia e
entrelacamento de tratamentos: de um lado, terapias que
carregam forte intimidade botanica e religiosa; do outro,
acdes que negam entes locais, como plantas e mitos, e
focam no elemento religioso. Ocorre que o enraizamento
de curas que excluem prdticas tradicionais da ilha causa,
inegavelmente, um desequilibrio no dominio cultural das
especialistas e em suas expressdes culturais.

CONCLUSAO

Este artigo cooperativo com mulheres especialistas em
curas da ilha do Combu e do Murutucum tornou-se uma
espécie de caleidoscopio de narrativas, as quais, mesmo
sendo de imensa envergadura, sdo apenas uma gota
no oceano das vivéncias dessas mulheres. Um enfoque
foi privilegiado em meio a tantos encontros dialégicos:
as percepgoes de mundo e suas implicacdes para com
o cuidado tradicional da satde comunitaria. O que se
caracteriza como tradicional é a concepcao ontoldgica
animista de mundo, a partir da qual se pode entender
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gue a vida e a salde dos humanos sdo partes integrantes
de uma natura naturans, ou seja, de uma natureza vivida,
intensamente plural e continuamente autocriativa — muito
além de uma concepgao antropocéntrica de bem-estar.
Dessa maneira, as mulheres especialistas no cuidado
da salde tradicional sdo pessoas de profunda meméria,
intensa capacidade criativa de rituais e medicamentos,
largas e plurais concepgdes de sagrado, e de sabedoria
virtuosa sobre as mais diversas questdes quanto a dlvidas
e insegurancas que podem surgir no dia a dia.

As trés protagonistas carregam consigo mais do que
um saber individual, posto que seus conhecimentos sao
coletivos e ancestrais. Contudo e ao mesmo tempo, sao
saberes ressignificados ao contexto de cada especialista.
Por assim dizer, elas tém intensas a¢des de agenciamento
da cura, ou seja, elas trocam experiéncias com outras
especialistas e outras expressdes religiosas. Quando
necessario, sdo capazes de criar e de institucionalizar
novos ritos e medicamentos sempre quando sdo
demandadas frente a novos desafios sanitarios. Estas
praticas de autonomia curandeira também podem
acontecer quando hd escassez de algo vegetal, animal
ou ritual tradicionalmente utilizado em suas praticas. A
responsabilidade de fazer o ‘cuidado do outro’ desperta
nessas especialistas uma dindmica inventiva: elas podem
romper com as acdes tradicionais ou as estruturas sociais,
estabelecendo, assim, novos valores de sagrado e de bens
bioculturais do cuidado, visando a cura.

As especialistas sdo mulheres que tém profundas
memdrias e efervescentes imaginarios culturais em suas
acoes (narragdes, ritos, saberes, devocdes, bens simbdlicos
e bioculturais, 1égica de criacdes etc.). Uma dimensao esta
intimamente ligada a outra no dia a dia, nas experiéncias
sociais de vida. Pode-se até mesmo considerar que o
binémio memdria e imaginario cultural carrega elementos
regentes de acdes e modelos de agregacdes sociais. Logo,
as memorias e os imaginarios absconditos nas praticas
sociais das especialistas podem ser considerados bens de

suas respectivas comunidades e patrimonios humanos.

Isso porque elas sao como institutos coletivos de saberes
e praticas que, por si mesmas, regem a dindmica cultural
de suas casas e de seus proximos. Elas sao continuidades
e criacdes de saberes dindmicos do cuidado para o bem-
estar coletivo. Para isso, essas especialistas também utilizam
técnicas ndo uniformes e nem sempre consensuais de
curas. Além do mais, elas percorreram caminhos difusos,
ou seja, de diferentes interagdes que, no final das contas,
convergem na ajuda ao préximo, de sua comunidade ou de
outras. Mesmo que as trés estejam num mesmo ambiente
insular de vdrzea, todas tém aspectos antropogénicos de
curas que lhes sdo especfficos, singulares a si mesmas e as
suas comunidades.

A arte de curar é uma vocacdo, na ética do seu
exercicio, e um dom, na imersao de sua pratica. A arte
do cuidar do outro (cura, didlogo, reza, parto, oragdo,
puxacdo, criacao e/ou doac¢do de ervas etc.) € uma missao
entrelacada intimamente com aspectos (con)sagrados
e de fé. As préprias especialistas indicam que o
sentimento minimo de quem faz o cuidado e de quem o
recebe é afé. Afé consubstancia as dimensdes do saber
de cura/cuidado, do rito, das técnicas da especialista,
dos elementos bioculturais de cura, do reconhecimento
coletivo da eficacia no cuidado do outro conduzido
pela especialista e dos entes envolvidos, que excedem
o conceito ocidental de realidade. A cura é uma
sinfonia em que os grandes compositores do bem e
do mal conduzem o cotidiano orquestral da natureza.
As especialistas de cura sdo as regentes que dialogam
com o paciente, os males, os saberes orquestrais e os
ditos composicionais das grandes forgas. A conducdo
sinfénica da cura aponta para um cuidado que excede
um entendimento humano singular, comum. A musica
¢ polifénica e os elementos da cura sdo unidades
instrumentais. As sinfonias da cura sdo uma grande
execucdo artfstico-curandeira: o ato regido pelas
especialistas de cura é uma objetivacdo de dimensdes
flutuantes, uma integragdo de grandes saberes e técnicas.
Cada problema é uma singularidade que deve ser tratada
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por intermédio das tradicdes de cura, dos entes divinos
(sob diversos aspectos de género), da fé, da técnica
de cura, dos elementos bioculturais e da singularidade
daquela ou daquele que é cuidado. Cada pessoa leva as
especialistas dUvidas, caréncias, questdes, problemas de
salde, necessidade de parto etc. E, para as especialistas,
cada pessoa merece o cuidado polifénico e cdsmico
que sua demanda intimamente requer. Os momentos
dedicados a esses cuidados ndo podem ser banalizados,
pois sdo instantes consagrados de interlocucao entre
mundos e entes humanos e ndo humanos.

A construcdo do conhecimento de cada uma
dessas mulheres ¢ resultado de diferentes experiéncias
religiosas que elas atravessaram como agenciadoras de
curas simbdlicas. Elas nunca opuseram o encantamento
da magia as preces cristds (catdlicas e evangélicas).
Cada uma estabelece continuamente uma multiforme
comunicagdo entre sagrados — posto que o mundo em
que elas vivem nunca estabelecera distingdes radicais entre
as diversas confissdes e as crencas ancestrais. A percepcao
da especialista sobre o bindmio no tratamento acontece
entre interagdes intensamente vividas e por meio de
profundas concepgdes religiosas e sociais. Todas as agbes
de cuidado sdo atualissimas; sdo interlocutoras entre os
ditos das tradicbes e os desafios da contemporaneidade.
Podemos concluir, entdo, que as especialistas em curas
buscam dar cuidados e sentidos a vida. Por isso, sdo mais
que artistas da cura, pois exercem liderancas ‘culturais’ em
suas comunidades.
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